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We veronderstellen dat de coronacrisis van invloed is op de psychische gezondheid omdat er door de maatregelen veranderingen

optreden in factoren die samenhangen met psychische gezondheid Uit de vele factoren die samenhangen met de psychische

gezondheid zie o a RIVM 2010 kozen we er drie waarvan we bij onze eerste literatuurscreening indicaties vonden dat deze onder

druk komen te staan bij een crisis leefstijl baanverlies en baanonzekerheid en eenzaamheid

Er is nog niet of nauwelijks representatief onderzoek naar de negatieve en positieve gevolgen van corona voor de psychische

gezondheid gedaan Het SCP heeft daarom verwachtingen geformuleerd over de mogelijke invloed van de coronacrisis op basis van

een drietal bronnen 1 wat we weten uit eerdere crises 2 wat we weten over de relatie tussen de verschillende factoren en de

psychische gezondheid en 3 de veranderingen die we zien optreden in de factoren sinds het begin van de crisis

In deze notitie komen diverse gradaties van psychische problematiek aan bod het gaat zowel om lichte problemen als om

zwaardere waaronder psychische aandoeningen als depressie en om suicide In de verschillende paragrafen worden ze waar

mogelijk van elkaar onderscheiden We kijken daarbij ook naar verschillen tussen groepen

De publicatie is bijgevoegd het persbericht wordt a s maandag nagezonden
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